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校園通訊
二零一五至二零一六年度
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「飛躍上進展潛能」是樂善堂劉德學校本年度的周年活動主題，同時更是我們學校其中一個

教育理想。

我們深信每個孩子皆有其潛能，只是我們能否為他們找出來，繼而加以協助、引導，最終能

使同學們展現人前，飛躍起來。我們的學生多是來自基層，經濟條件較弱，多數不是贏在起跑線

的孩子。但我們卻不要忘記，贏在起跑線，並不等於也會贏在終點；而輸在起跑線，絕對不等於

也會輸在終點。龜兔賽跑的故事正是這個道理。再者，人生長跑最終是要靠自己的努力及毅力才

能完成。

這個學年內，在本校教職員的努力下，我們找到了很多額外的資源來幫助劉德學校的學生發

展潛能，先後開展了很多新的、多元的學習活動，如鋼琴訓練班、民樂二重奏班，Hiphop舞蹈

班、周末足球訓練班、獨輪單車訓練班、Make It Better藝術工作坊、十面埋「服」活動、多姿多

采的元子動「歷」計劃、空手道基本訓練活動、合球基本訓練活動、Rugby(欖球) English Active 

Learning、反賭博Wargame、西貢地質公園海上遊等。當然還有一些已推行多年的興趣或培訓課

程。如此種種，都是希望能為學生們在學習之餘，加多點變化、擴濶點視野、提高點樂趣，真正

做到多元學習、全人發展。

在資源短缺、人手不多的情況下，一年間能開展各項新活動，而且多屬免費或受資助的，

除了要多謝同事們及九龍樂善堂的協助外，亦要多謝不同的機構，如心靈雞湯(Chicken Soup),  

Wewah Music, Sovereign Art Foundation, 靈實協會、香港青年協會、香港獨輪單車協會等機構的

支持和資助。更希望劉德學校的學生能從這些志願機構中，體會到人性善良美好、樂於助人的一

面，繼而心懷感激，學懂珍惜；日後有所成時，亦能回饋社會。「燃亮自己、照耀別人」一直是

我希望劉德學校學生們學懂及會做的事。要孩子們飛躍上進的，豈會只是能力和知識，更要包括

良好的做人態度啊！

「多元學習、潛能展現、飛躍上進」將是我們全體教職員為各個同學悉力以赴的目標。學校

雖小、但我們毅力不少、熱誠不缺啊。未來，我們致力為本校建立學生「人才庫」，加強培育，

讓他們能代表學校在社區發熱發光。同學們，請裝備好自己啊！
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1A劉健恒

一次參加朗誦比賽的經
驗

今 年 是 我

第一次參加校際

朗誦節粵語男子

組詩詞獨誦比

賽，我當時的

心情既緊張又開心。我在這次

比賽中拿到八十二分，我很高

興。我希望明年可以再參加比

賽，爭取好成績。

1A鮑進飛
一次參加朗誦比賽的經驗

今年是我
第二次參加校
際朗誦節詩詞
獨誦比賽，我
當時的心情既

興奮又開心。雖然我拿不到冠
軍，只拿到八十分，但我不會
失望，希望明年再接再厲，獲
取好成績。

2A王惠榆

日記—我的第一次

一月二十七日  星期三(陰)

今天，我幫媽媽做家務。晚飯

後，我幫媽媽洗碗，首先我收拾碗

筷，接着把它們放進廚房，然後清潔

碗筷，最後把碗筷抹乾淨。

我做完家務後，媽媽讚賞我，因為我能減輕媽媽

的家務。我幫媽媽做完家務覺得很開心，因為我喜歡

做家務。同時，這也是我第一次幫媽媽完成家務。

2A葉樂瑤

日記—幫媽媽做家務

一月二十七日  

星期三(陰)

今天，我幫媽媽

做家務。我幫媽媽擺

放碗筷和擦桌子。首

先，我擺放碗筷。然後，我們一起吃

晚飯。接着，我拿抹布擦桌子。

我做完家務，媽媽稱讚我是一個

好孩子呢!我幫到媽媽，我感到很開

心，因為我能夠減輕媽媽的工作。我

還得到很大的滿足感!

2B林福地

我的第一次—做家務
一月二十七日  星期三(陰)

今 天 ， 我 幫 媽 媽 做 家
務，這是我第一次做家務。我
幫媽媽抹桌子和拖地。

我首先拿起布，然後弄
濕抹布，最後我抹去桌子上的塵埃。我又拿
起拖把，然後開始抹地板，地板給我抹得
亮晶晶。

爸爸媽媽稱讚我，因為我很少幫媽媽的忙！
我很開心，因為我能夠幫忙做家務，而

且我知道我是有能力做家務的。

2B張梓童

一次的讚賞

今 天 ， 我

幫媽媽做家務。

晚 飯 後 ，

我 幫 媽 媽 掃

地。我首先拿

起掃把掃地，然後把垃圾掃到

鏟子去，最後把垃圾倒進垃圾

桶去。

爸爸、媽媽稱讚我，因為

我很用心。我很開心，因為被爸

爸和媽媽稱讚。

3A黃萬天

與眾不同的我

你們好!我名字叫黃萬天，「黃」是

黃河的黃，「萬」是萬里長城的「萬」，

「天」是天壇的「天」，厲害嗎？

我的臉柔軟而柔滑的，頭髮是整齊的，

我有瘦削的身材和一雙不長不短的腿。

我的愛好是自製玩具和玩迷宮，因為這些活動可以讓我

動腦筋。

長大後，我想做一位心理學家。

3A鍾慧欣

與眾不同的我

我的名字叫鍾慧欣，「慧」是智慧的
「慧」，「欣」是欣賞的「欣」。「慧」有
智慧、聰敏的意思，「欣」有快樂、喜歡的
意思。

我有不高不矮、不胖不瘦的身材，一頭
烏黑的頭髮，常常 着馬尾辮，還有小巧的臉兒。

我最喜歡下廚和看書，因為這些活動都很有趣。

我長大後希望能成為一個甜品師，為大家做甜品。

4A 何美詩

一件難忘的事

那天發生的情況，至今還歷歷在目，永世難忘......

那天，我和陳老師去旺角遊樂場協會大樓參加中文朗誦比賽。比賽之前，陳老師已經很用心幫我練習，

不過我每次都要「熱身」才可以再訓練下去，陳老師有些不滿！

比賽的時候，我急不及待要「表演」，可是，我是第三十六號，於是我只好耐心地等候，等待的時候，

雖然我顯得很冷靜，可是不用手去摸，我也感覺到心兒差點跳出來呢！

到我了！我很緊張，手心冒着汗！比賽的時候，我盡情發揮、盡情演繹我準備要朗誦的詩歌。

當全部人都朗讀完，評判指導要如何表達這首詩後，我便想：「宣佈、快宣佈、宣佈呀！」然後評判就宣佈誰是冠、

亞、季軍了，一聽到評判說：「亞軍是三十六號何美詩！」我興奮極了！我覺得很意外，太驚訝了！最後，我從評判手中接過

評分紙。

此刻，我明白了成功一定要付出代價和肯努力才行。這一幕的情景，我會牢牢記住的。
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